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Sammanträdesdatum
Regionstyrelsens arbetsutskott 2025-08-26

Utdragsbestyrkande

§ 152 Motion nr 1-2025 från Maria Kristoffersson (C), ”Allt ser fint ut” – 
Inför ettårskontroll för förstagångsföräldrar med fokus på 
förlossningsskador och förbättrad eftervård
RS 108-2025

Sammanfattning

Vid regionfullmäktiges sammanträde 2025-02-25, § 5, anmäldes motionen " ”Allt ser 
fint ut” – Inför ettårskontroll för förstagångsföräldrar med fokus på förlossningsskador 
och förbättrad eftervård" från Maria Kristoffersson (C). I motionen föreslås att 
regionfullmäktige ska besluta att;

 Region Västerbotten inför en strukturerad ettårskontroll för 
förstagångsföräldrar med särskilt fokus på att upptäcka och åtgärda 
förlossningsskador.

 En plan för införandet av ettårskontrollen tas fram i samverkan med relevanta 
aktörer inom vården, inklusive en strategi för att utvärdera dess effekt.

Ett motionssvar har upprättats.

Förslag till beslut

Regionfullmäktige beslutar

Motionen avslås då en fungerande process för att fånga upp dessa kvinnor redan 
finns.

Förslag till beslut vid sammanträdet

Ewa-May Karlsson (C) yrkar bifall till motionen.

Beslutsgång

Ordförande ställer liggande förslag mot Ewa-May Karlsson bifallsyrkande och finner 
att utskottet beslutar enligt liggande förslag.

Beslut

Regionfullmäktige beslutar

Motionen avslås då en fungerande process för att fånga upp dessa kvinnor redan 
finns.

Reservation

Ewa-May Karlsson (C) reserverar sig mot beslutet till förmån för eget förslag.

Beslutsunderlag

 §139 HSN Motion nr 1-2025 från Maria Kristoffersson (C), ”Allt ser fint ut” – Inför 
ettårskontroll för förstagångsföräldrar med fokus på förlossningsskador och 
förbättrad eftervård

 Motionssvar - motion nr 1-2025 "Allt ser fint ut"  Inför ettårskontroll för 
förstagångsföräldrar med fokus på förlossningsskador och förbättrad eftervård
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 Yttrande - motion nr 1/2025 ”Allt ser fint ut” – Inför ettårskontroll för 
förstagångsföräldrar med fokus på förlossningsskador och förbättrad eftervård

 Motion nr 1-2025 från Maria Kristoffersson (C), ”Allt ser fint ut” – Inför 
ettårskontroll för förstagångsföräldrar med fokus på förlossningsskador och 
förbättrad eftervård
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